
Fernando Corbera 
 

    ​ APRENDIENDO A SOLTAR   

 

 

 

" Uno sólo posee aquello que no puede perder en un naufragio" ​Proverbio indio. 

 

Llegamos desnudos a la vida y lo que vamos adquiriendo es básicamente cargas. 

No acumules aquello  que no puedes llevarte. 

Invierte en emociones bonitas, en sabiduría, en experiencia, en instantes de vida 

consciente. 

Vive con tranquilidad y armonía,  vive en el amor de las pequeñas cosas y no te 

descuides. 

¡SÉ FELIZ! 

 ​💖 
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