Fernando Corbera

HIJOS DE LA TIERRA

Somos Seres Holisticos y

Bioeléctricos.

Tenemos varios cuerpos: fisico,
mental, emocional, energético,

etérico, almico...

A un nivel fisico somos sistemas y

6rganos, a un nivel microscépico,

Tocar Ia tierra atomos: electrones y fotones, luz y

amor, por tanto somos bioeléctricosy

El proceso que permite al cuerpo reequilibrar
sus cargas eléctricas que fluyen libremente
desde la superficie de la tierra a través de
las plantas de nuestros pies. Un proceso bdsico

para mantener la vitalidad y la salud 38 Al caminar o descansar IOS pies

tenemos la llama divina.

desnudos sobre la tierra, obtenemos

energia, bajamos la inflamacién que produce acidificacion del cuerpo,

Los iones positivos dan lugar a inflamaciones estrés y muchas enfermedades,
cuando contactamos con la Madre Tierra, la Pachamama, sentimos como seres
elementales que somos, esa coherencia para percibir mejor a nuestro Ser,
descargando energia negativa y recargando energia positiva, renovandose el

cuerpo a todos los niveles.
Tierra = es mi cuerpo,
Agua =es misangre
Aire =esmialientoy

Fuego = es mi espiritu

Somos hijos de la tierra amemos y tengamos conexién con el amor y los elementos.

Namaste. @
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